
新型コロナウイルス感染症対策による臨時休業について、保護者の皆様には、たくさんのご協力をいただき

ありがとうございます。子供たちの自宅での学習で参考となる、見たり、読んだり、調べたりするための情報

が掲載されているウェブサイトを紹介します。   

※動画の視聴や PDF のダウンロードは通信量が大きいので Wi-Fi 環境をお勧めします。  

  

①【東京都教育委員会】東京ベーシック・ドリル（電子版・プリント教材）  

「東京ベーシック・ドリル（電子版）」では、パソコン、タブレット端末等を使って問題に

解答したり採点したりすることができます。また、「東京ベーシック・ドリル（プリント教

材）」は印刷して学習に取り組むことができます。教科・学年・学習内容を選択し、PDF 

データをダウンロードしてご活用ください。  

  

②【文部科学省】臨時休業期間における学習支援コンテンツポータルサイト  

（子供の学び応援サイ

ト）家庭学習を行う場合には、この web ウェブサイトを参考にして、自分に合った学習

内容を選えらびましょう。分からない場合は、保護者の方などに相談しましょう。  

  

③【スポーツ庁】子供の運動あそび応援サイト  

運動遊びは、子どもたちの基礎的な体力や、動きの発達の向上だけでなく、人間関係やコ

ミュニケーション能力が育まれるなど、子どもの心身の発達に、とても効果的です。新型

コロナウイルスに伴う臨時休業期間中、家庭でも楽しく行えるスポーツや運動を紹介して

いるサイトをご紹介します。  

  

④【経済産業省】新型コロナ感染症による学校休業対策  

『#学びを止めない未来の教室』  

「未来の教室」プロジェクトでは、実証事業で一緒に汗をかいている EdTech 事業者さ

んのみならず、日本の様々な EdTech 事業者さんが動き始めた素敵な取り組みをご紹介

し、一人でも多くの生徒さんたちに学びの機会を届けたいと思います。  

 

 

  

～情報提供～ 
  

新型コロナウイルス感染症の拡大防止に向けた学校の臨時休業が続く中、生活のリズ 

ムを整え、自分に合った学習を進められるようになることをねらいとして、新たに地 

上波のテレビ番組として、 ＴＯＫＹＯ   ＭＸテレビを活用した生活・学習支援番組 

「ＴＯＫＹＯ   おはようスクール」をスタートしますのでお知らせします。   

  

  

放送内容   •朝のあいさつ   •体を動かしてみよう   •国語や算数のミニ学習コーナー   

•新型コロナ感染症予防について知ろう   •クイズコーナー   等     

放送期間：令和 2 年 4 月 15 日（水曜日）～ 5 月 6 日（水曜日）   平日及び祝 日の合計 16 回     

放送時間：午前 8 時 30 分～午前 9 時   及び   午後 2 時 56 分～午後 2 時 58 分   

  

➡ 放送延長 
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