
年度初めに
研修を行いました
児童・生徒の皆さんが安心・安全な学校生活を送れるように、あきる野
学園では年度初めに研修を実施しています。研修の一部を紹介します。

自立活動研修
座学で学習指導要領に基づいた
自立活動の位置づけ等を確認し、
あきる野学園の取り組みを共有
しました。実技では、実際に椅
子の座り方から煎餅を用いて摂
食についての体験を行いました。

教育課程研修会
あきる野学園がこれまで取り組んで
きた全校研究や、東京都教育委員会
から指定を受けて研究を進めてきた
内容、令和７年度１２月以降に実施
する変動時間割制の教育課程につい
て研修を行います。

摂食研修
摂食指導研修

摂食指導について、歯科医師より毎年給
食前のこの時期に講義と実技をしていた
だいています。給食を楽しく・安全に、
そして噛む力を練習して成長していける
ように成長過程に合わせた摂食について
学びました。

アレルギー講話
全教職員がアレルギーについての基
礎基本を学び、症状やエピペンの練
習を行いました。

緊急時対応訓練
年度当初に、アレルギー発症時や
緊急時対応に向けて救急搬送時の
動きを練習しています。緊急時に
使用する AED・ストレッチャーの
場所の確認や緊急時の記録方法、
校内の連携の仕方等、実際に訓練
をしながら身に付けました。

危機管理・生活指導研修
地震などの災害、生活安全や交通安
全など様々な危険から児童・生徒の
安全をどのように守っていくのかを
確認することができました。


