
 

 

    
 

 

「あきスポ」を通して感じたこと         校長 緒方 直彦 

 今年度の「あきる野スポーツフェスティバル（以下「あきスポ」と表記）」が開催されました。 

当日は、多くの保護者、地域の方々に参観いただき深く御礼申し上げます。 

児童・生徒は、体育や自立活動での学習・練習の成果を十分に発揮するとともに、「あきスポ」を

友達と一緒に楽しんでいました。 

「あきスポ」のような体育的行事は、児童・生徒の自信や達成感を育む場であり、このことによ

り、自己肯定感や協力する心など、人間形成にとって重要な資質が育まれると言われています。 

当日、児童・生徒の頑張りを多くの方々に応援していただきました。また、児童・生徒には応援

を意識して頑張ろうという姿勢が見られました。さらに、教職員は、準備段階から児童・生徒に寄

り添った指導をし、当日も温かく支援していました。その様子を見ていて、児童・生徒の頑張りを、

保護者や地域の皆様と学校の教職員が共に喜びを分かち合うことで、互いの絆を深めることができ

たのではないかと感じました。 

 今後も学校と保護者及び地域との絆が深まるような取組を大切にし、「すすんで社会へ参加する

自立した人間の育成を目指す」という本校の教育目標が達成できるよう努めてまいります。 

 引き続き、本校の教育に対してご理解・ご協力を賜りますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年６月２日（月）  第３号 
学 校 だ よ り 東京都立あきる野学園 

Ａ中学部 

☺力を合わせてあきスポだ！☺ 

今年度も高等部の先輩方とチームを組

み臨んだ「ボッチャ de BINGO」。どのコ

ートも白熱した試合展開となりました。 

今回は実行委員の生徒が応援グッズの

作成を呼びかけ、気合の入った応援団が誕

生しました。お互いに旗やポンポンなどで

精一杯の声援を送り合う光景は温かな雰

囲気に包まれ、生徒たちも一致団結した心

を感じられたのではないかと思います。 

 最後のダンスタイムでは多くの保護者

の皆様にご参加いただき、さらに心を一つ

に楽しく充実した時間を過ごすことがで

きました。会場全体で「力を合わせて」盛

り上がった瞬間だったと思います。ご協力

いただき改めまして感謝申し上げます。あ

りがとうございました。 

今後も、みんなで力を合わせて笑顔で

様々なことに取り組んでいこうと、気持ち

を新たにしたあきスポでした！ 

Ａ小学部 「あきる野魂」炸裂！ 

「ボッチャ de BINGO」は 3 年目を迎

え、２～6 年生は、それぞれ昨年度よりも

少し難しい課題に挑戦したり、道具や投げ

方を変えたりして取り組みました。初めは

違う動きに戸惑っていましたが、そこはさ

すがの上級生。練習を通して安定した投球

ができるようになり、本番でもその成果を

十分に発揮することができました。 

初参加の１年生は、中・高の生徒と接す

るのも体育館での勝負も初めての経験で

したが、たくさんの声援に応えてナイスプ

レーを連発し、大活躍でした！ 

ダンスでは、A 小実行委員の児童を中心

とした三重の円でより一体感が増す中、保

護者と一緒に身体を動かして踊り、競技と

は違う楽しさを味わいました。最後の「♪

オンリーワン」では「やり切った！」と、

みんなの心が一つに。スローガンの通り、

それぞれの「あきる野魂」を燃やして頑張

り、楽しんだあきスポとなりました。たく

さんのご声援ありがとうございました。 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ小学部  あきスポ大成功‼ 

保護者の皆様を始めとする観覧者の皆

様の温かい声援を受け、今年度の「あきス

ポ」を開催することができました。 

 あきスポの歌、紅組代表５年生・白組代

表６年生の応援合戦では、これから始まる

「あきスポ」を皆で盛り上げ、気持ちを一

つにすることができました。徒競走、チェ

ッコリ玉入れ、フープリレーでは、自らの

力を発揮するだけではなく、友達と一緒に

協力することの素晴らしさを学ぶことが

できました。新しいダンスでは、低学年、

高学年それぞれ個性あふれる演技を披露

することができました。改めて、B 小、あ

きスポ大成功‼ 

Ａ高等部 

 当日蒸し暑くならないかと心配されま

したが、適度な天候で実施でき、生徒も実

行委員、試合、ダンスと大活躍でした。 

 練習ではスムーズにできたことも、いざ

となると力が入ってしまい、なかなか決め

られない場面もありましたが、気持ちを切

り替えて投げている姿はさすが高校生で

す。 

 同じチームの中学生と作戦を練ったり、

同級生に「①構える、②足を上げる、③投

げる」と投球方法を積極的に教えている場

面もあり、頼もしく感じました。 

 あきスポで得た達成感を力に、これから

もいろいろチャレンジしていきましょう。 

Ｂ高等部 

 今年度は残念ながら、土曜日は雨で延期

となり、火曜日に初めての第２グラウンド

での開催となりました。 

当日は、天気が良すぎてしまい、気温が

32 度まで上がるという予報の中でした

が、生徒たちは暑さに負けず、これまでの

練習の成果をしっかり出して全力で頑張

ってくれました。 

 少し苦手なことも、やり切る姿があり、

行事を終えて、また一つ成長を感じまし

た。 

 暑い中でしたが、応援、参観も最後まで

ありがとうございました。 

 

Ｂ中学部 

 

 今年のあきスポは、雨天のため 20 日

(火)に延期となりました。当日は、良く晴

れて暑さが心配されましたが、予定通り全

てのプログラムを発表することができま

した。各学年多くの練習を重ねてきた成果

を十分に発揮することがきました。お子さ

んの輝く笑顔をご覧いただけましたでし

ょうか。今年は、保護者参加型の玉入れを

取り入れ、生徒達も保護者の方と同じ種目

に取り組めたことを喜んでいました。平日

開催となりましたが、たくさんの保護者の

方にご参観いただくことができました。温

かいご声援とご協力に感謝いたします。 

 

あきスポの様子は、学校ホームページでご覧いただけます。 

 ～かがやけ！あきスポ～ 


