
1 本集中！
とうもろこしの
皮むきをしました

７月�日・�月�日にとうもろこしの皮むき体験をしました。 

� 日は �� 本、� 日はなんと ��� 本！！のとうもろこしを皆
でむきました。当日は栄養士の寺井さん、阿部さんにとう
もろこしについての説明やクイズをしていただき、皮むき
に張り切って挑んだ子供たちでした。みんなでむいたとう
もろこしをおいしく調理してくださった調理員のみなさん、
ありがとうございました！
とってもすてきな体験になりました。 

� 本 � 本、
丁寧に皮をむきました。

とうもろこしについての
お話を

真剣に聞いています。


