
 

 

    
 

 

心も体も大きく成長する夏に                    校長 緒方 直彦 

早いもので１学期が終わり、いよいよ夏休みを迎えます。 

この１学期、子供たちはそれぞれの目標に向かって粘り強く学習や生活に取り組

みました。小学部では新しい学年や友達との生活に慣れ、中学部では学習や行事を

通して仲間と協力する力を伸ばしました。高等部では将来の自立や社会参加を見

据えた学習や実習に真剣に取り組む姿が見られました。 

夏休みは、学校では体験できないさまざまな経験ができる貴重な機会です。家族

や友達等と過ごす時間を大切にしながら、地域の行事への参加、手伝いなど、それ

ぞれの興味や関心に応じた活動に取り組んでほしいと思います。小さな成功体験や

新しい発見は、子供たちの自信や意欲につながります。 

一方で、暑さが厳しい季節でもあります。熱中症予防のための水分補給や十分な

休養、安全な生活習慣を心掛け、健康管理に十分に気を付けてください。また、交通

事故や水の事故などにも気を付け、安心・安全な夏休みを過ごしてほしいと思いま

す。２学期には、ひと回り成長した子供たちの笑顔に会えることを教職員一同楽しみ

にしています。保護者の皆様には引き続きご支援、ご協力をお願いいたします。 

 

冷たいけど楽しい水泳の授業         副校長 永峯 秀人 

水泳の授業が始まりました。子供たちはやや冷たい水温の中、安全に水泳を楽しんでいました。水

温が入水基準に足りず水泳の授業を中止とすることもありました。９月はたくさん入れることを願っ

ています。 

夏季休業中の連絡先 

夏季休業中に、入院を伴うけがや事故などの緊急連絡が必要な場合は、学校または学校携帯へ

ご連絡ください。平日の日中は学校へ、夜間・休日・学校閉庁日（8/7～8/14）は学校携帯へお

願いします。携帯電話に出られない場合もありますので、留守番電話にメッセージを残してください。 

 

※学校携帯の番号は、Classiで配信している学校だよりに記載しています。 

  

TOKYOほっとメッセージチャンネル  

右の二次元コードから、いつでも相談先を確認できます。 

 

 

令和８年７月 17 日（金） 第５号 
学 校 だ よ り 東京都立あきる野学園 

 

https://ijime.metro.tokyo.lg.jp/message/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交流楽しかったよ！ A小学部 

5月から新しい友達が転入して、ますます

賑やかになったＡ小学部でした。 

今学期は、西秋留小交流やＡＢ小交流

等、他校や他部門との交流を行いました。

大勢の友達を前に、少し緊張している子、い

つもより張り切る子、恥ずかしそうにする子

など、いつもと違う一面を見せてくれました。

自己紹介やゲームをして楽しい時間を過ご

しました。夏休みは、体調に気を付けて、また

2学期、元気に会いましょう。 

進んで楽しく学ぶ A中学部 

例年よりも涼しく過ごしやすい気候の中、

日々楽しみながら学習活動に励みました。 

１グループ：書道展に向け、筆脈を意識しな

がら丁寧に好きな文字を書き上げました。 

２グループ：アプリケーションの特徴を学び、

表やスライドを協力して作成しました。 

３グループ：茶葉の香り体験、虫の観察や花

の栽培など、多くの自然に触れました。 

２学期も、学習を通して興味関心を広げ、

多くのことに進んで挑戦していきましょう！ 

 

サロンＡ高 A高等部 

  昼休み、給食を終えた中学部生徒が高

等部プレイルームに集まってきて、「サロンＡ

高」は開店します。勉強のこと、推しのことな

ど、話題は尽きず、いつも賑やかな笑い声

が聞こえています。生徒たちが学部や学年

を越えて仲良く過ごしている姿に、とてもよ

い縦のつながりができていることを実感しま

す。これからも高等部生徒は中学部生徒に

慕われる存在であり続けられるように、「人

にやさしく」していってほしいと思います。 

できた！の大収穫祭！ B小学部 

４月当初は、新しいクラスや先生に緊張し

ていた子供達も、今では自信をもって学習

に取り組んでいます。この３か月で積み重ね

てきたたくさんの「できた！」を保護者の皆

様と共有するとともに、夏休みには英気を養

い、新たな挑戦につなげてほしいと願ってい

ます。なお、２学期は空調工事に伴い、一部

の学年で教室変更を予定しております。ご

理解とご協力をお願いいたします。それで

は、よい夏休みをお過ごしください。 

 

成長いっぱいの１学期 B中学部 

１年生は初めての作業学習や標準服で

の学校生活が始まりました。２年生は校外

学習でバッグ作りやレストラン学習を楽し

み、３年生は進路見学を通して将来につい

て考える機会をもちました。 

夏休みには、家のお手伝いや普段の学校

生活ではできない様々なことに挑戦し、自

信や成長につなげてほしいと思います。 

２学期に元気な笑顔で登校してくること

を楽しみにしています。 

 

 

一つ一つ B高等部 

 今年は、例年よりも涼しい、雨の長い梅雨

でした。そのため、気温や水温が上がらずに

水泳の授業ができないこともありました。 

 3か月が経ち、生徒は生活の流れ、学習の

流れに慣れて、自信をもって取り組むことが

できるようになってきました。 

3 年生は「最後の長い夏休み」の人も多

いかと思います。 

みなさん、暑さに負けず、よい夏休みをお

過ごしください。 

 

学校ホームページはこちら 

https://akiruno-sh.metro.ed.jp/site/zen/
https://akiruno-sh.metro.ed.jp/site/zen/

