
スナック都ろ美による
再調理研修会

スナック都ろ美の永峰様、大髙様を講師としてお招きし、地域の

方、保護者、教職員が参加して、食べることにスペシャルニーズが

ある方への支援について学ぶとともに、実際のお菓子を使ったやわ

らかい食事（形態食）づくりを行いました。今回、再調理を行った

のは、ショコラ、ポップコーン、駄菓子の三種類。講義で学んだこ

とを生かしながら、相談し合って取り組みました。

ショコラはお湯と牛乳の

2種類を作りました。

グループ内で相談し合いながら再調

理を行いました。
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